Compte-rendu de la réunion du groupe alimentation/jardin du 27 avril 2021.

LES ORDRES DU JOUR / LES SUJETS DISCUTES

Objectifs et sujets de la premiére réunion, le 27 avril 2021 :

Les thémes « jardin » et « alimentation » ont été réunis pour cette premiere réunion.

- Faire un peu connaissance

- Reprendre les idées posées sur les papiers lors de la réunion initiale de la commission
transition

- Retours sur ce qui a déja été fait, ou a déja été évoqué, ou sur des pistes identifiées (par un
petit groupe Felletin en transition ou dans le cadre de la dynamique existante autour de la
promotion du jardinage, ou du c6té de la mairie, etc. Histoires et contextes)

LES PLANTES MEDICINALES

S’informer et informer sur les plantes et la santé (bonnes pour la santé ou dangereuses).
Sous quelles formes :

— groupes de discussion : Jean-Luc veut bien lancer un petit groupe

— I’idée de proposer un atelier partage de pratiques liées aux plantes et aux petits bobos existe dans
I’air (Constance)

— Créer un Jardin des simples sur un terrain de la mairie ? Historiquement, il y a eu un jardin de
simples fait par la mairie dans le jardin de I’ancien cloitre, avec T. Thévenin. — Préalable : se
renseigner auprés de la mairie sur cette histoire. Voir si quelque chose serait possible ?

LIER TRANSITION ET SOCIAL

Important que la transition soit aussi au service des personnes qui subissent (économiquement,
socialement). Question transversale, mais Comment faire pour faire ¢a ?

— voir avec les jardins ouvriers ? (derriere les HLM). Gérés par le CCAS. Avec l'association

LAUSEC ?
— trouver des idées

LES JARDINS — LES JARDINIERS — LE JARDINAGE



Le Jardinage consiste a cultiver un potager pour l'autoproduction de ses fruits et Iégumes. On peut y
assimiler les petits élevages (poules, lapins, abeilles,...). Cette activité peut se dérouler sur son
propre terrain ou sur le terrain d'un autre propriétaire (publique ou privé). Il convient de distinguer:
— Les jardins familiaux qu'on appelait autrefois « jardins ouvriers » et dont la fonction
principale est de permettre a une famille d'accéder a une parcelle pour auto-produire ses
légumes, tout comme pour un propriétaire privé qui fait son potager chez lui.Voir le site de
la fédération des jardins familiaux : http://www.jardins-familiaux.asso.fr/histoire.html
— Les jardins partagés qui sont des jardins congus, construits et cultivés collectivement par
des habitants d’un quartier, d’un village,... Voir le site de l'association nationale des jardins
partagés : http.//jardins-partages.org/

Jardins familiaux : la mairie mets a disposition 7 parcelles derriére les HLM pour des particuliers
qui souhaiteraient faire du jardin. Aujourd’hui 3 parcelles sont occupées. (Il y avait eu plus de
demandes, mais des personnes ont décliné apres attribution par la mairie).

Pourquoi ¢a ne marche pas trés bien ?

Contexte : lors de leur création, ces parcelles n’avaient pas d’eau, pas d’outil, pas de cloture. Tres
vite abandonnés.

Aujourd’hui, il y a un cabanon (on ne sait pas qui y a acces ?), un petit récupérateur d’eau, et les
jardiniers peuvent s’ils le souhaitent cloturer leur parcelle.

I1y a eu dans ces terrains une expérience de jardin partagé (avec le programme REGAL, porté par
le PNR). Deux formations permaculture s’y sont déroulées, mais le jardin n’a pas été entretenu
apres ou peu. Les personnes qui sont venues assister avaient déja leur jardin, il n’y avait pas de
dynamique de groupe autour de ce jardin en particulier.

Certaines expériences de jardin familiaux ou partagés sur des terrains privés ont échoué, soit parce
que le terrain était trop difficile, soit parce que les relations entre occupant et propriétaire du terrain
n’étaient pas claires, soit parce que ce n’est pas facile de maintenir une dynamique de groupe autour
d’un jardin, soit par manque de connaissance et savoir faire ou de disponibilité,...

Question de la reprise d’anciens jardins, ou de friches : attention, c’est difficile, et c’est beaucoup de
boulot ! (méme en permaculture)

Question de la promotion du jardinage : comment dynamiser les échanges entre jardiniers

Il existe aujourd’hui une liste de diffusion gérée par la mairie (jardin-partage). Court-circuit propose
des goftters-jardin de temps en temps.

Organiser des événements valorisant le jardinage — troc de plantes !

Jean-Marie souhaite travailler particuliérement sur ce point.

Idées :
Faire une sorte de « registre » des terrains a louer (ou a préter), en les qualifiant (savoir dire a un
futur occupant la qualité de la terre, la difficulté du terrain, ou a quelles culture ¢a se préte ou...)

Mettre en place une « médiation » entre propriétaires et jardiniers
Ou faire un petit « guide » de comment choisir un terrain (par exemple : se renseigner sur la terre,

I’acces a I’eau, I’histoire du terrain, comment établir des relations claires avec le propriétaire, etc,
contacter telle ou telle personne pour aider a lancer le jardin)


http://www.jardins-familiaux.asso.fr/histoire.html
http://jardins-partages.org/

Chercher ou faire un petit guide du jardin partagé (écueils a éviter, trucs pour initier/maintenir une
dynamique de groupe, etc.) — il y a sans doute de la matiere existante, et sinon, il y a des
subventions en ce moment (Appel a projet dans le cadre du Plan de relance : « Jardins partagés et
agriculture urbaine »).

Identifier les envies de jardin partagé.

Faut-il (et si oui comment) rendre possible aux jardiniers de vendre leur surplus de jardin sur le
marché ?

Ressources pour les jardiniers :

Recenser les ressources en matieres organiques accessibles aux jardiniers (par exemple le fumier de
cheval du centre équestre, déja ok mais pas connu de tout le monde, ou des arrangements existants
entre voisins pour des récup’ de tontes, etc...) et trouver des pistes pour d’autres ressources (par
exemple, tontes, matiére organique, etc.)

— lien a faire avec la question du compostage

— quel outil serait adapté pour partager ces ressources ?

Collecte des eaux de pluie pour arrosage en périodes s€ches.
Commandes groupées de fournitures pour le jardin (graines, terreaux,...)

Transformation des surplus des jardins.
— Apprendre des techniques de transformation : échange de savoir faire.

— Organiser des ateliers collectifs pour booster la transformation des produits (conserve,
confiture,...).

A faire - tiches identifiées

Demander a Creusalis de mettre des récupérateurs d’eau de pluie sur les gouttieres : en cours par la
mairie

Faire un diagnostic pour identifier les freins, et identifier des besoins (savoir-faire ? Matériel ?

Eau ? Seul ou a plusieurs ?) Diagnostic pour les jardins familiaux, et aussi auprés d’autres
expériences de jardin ratées. Qu’est-ce qui fait que ¢a ne marche pas et/ou qu’est-ce qu’il faudrait
pour s’y mettre ?

Voir a la mairie si les 4 parcelles non commencées peuvent étre réattribuées (liste d’attente?).
Voir le cadre 1égal/réglementaire pour autoriser aux jardiniers amateurs la vente de leur surplus sur
le marché.

VERGERS

Des envies autour des vergers : compétences, formations, information, verger communal, etc

Contexte : il y a un verger communal, planté par une association (Aifar) il y a quelques années,
entretenu par I’IME (mais la convention se retravaille)

La mairie a dans 1’idée de faire tondre par des moutons : si c’est le cas, attention a protéger les
arbres !



Les ¢€lus du groupe (Michelle et Séverine) nous feront un retour sur 1'état du partenariat entre les
différents acteurs pour l'entretien du verger.

Jean-Marie a un verger et une petite pépiniere personnelle qui sert parfois de support a des ateliers
pratiques (greffage). Il a également installé un pressoir pour fabriquer du jus de pomme. Il anime
des ateliers greffes, taille de fruitiers, etc ! Il a dans I’idée de monter une association qui servira de
cadre a ce genre d'activité.

Idées :

Maintenir ce qui existe

Que faire des fruits ? (aujourd’hui récupérés, ils ne se perdent pas)

Voir ou d’autres arbres pourraient étre plantés : A mener dans le cadre des défis ?

A faire :
— rencenser tous les terrains communaux pouvant accueillir des fruitiers (ou des petits fruits).

ALIMENTATION
(plusieurs sous-chapitres)
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Question de la résilience alimentaire du territoire (comment le territoire produit ce dont ses
habitants ont besoin pour se nourrir). Qu’est-ce qu’on peut faire pousser ici ? Qu’est-ce qu’on peut
produire ici ?

Le sujet est vaste et la question est complexe, elle implique des niveaux de connaissances,
compétences et de nombreux acteurs (agriculteurs, organismes professionnels, transformateurs,
consommateurs, ...) sur des échelles géographiques a préciser (quelle taille du territoire ?).
Comment agir sur ce sujet sans €tre agricult.eur.rice ?

Comment agir sur ce sujet en tant que felletinois.es ?

La question des filiéres de production est une question plutdt de 1’ordre des professionnels

Il y a une grosse question sur 1’acces au foncier (un candidat a l'installation comme paysan
boulanger cherchait sur Felletin, mais en I’absence de foncier disponible sur la commune, il
s’installe ailleurs)

La question se pose ¢galement au niveau du groupe cantine dans l'objectif de remettre du local dans
la restauration collective.

Le groupement d'achat « la belle Verte » actif sur Felletin a déja fait un travail d'identification des
productions plus ou moins locales disponibles.

Idées :

Tester des cultures de diversification (légumineuses, céréales,...) en partenariat avec des
agriculteurs.

Recenser les cultures vivriéres et les cultures productives qui ont eu cours a Felletin (travail
d’archive?)

Acquérir du foncier agricole ? (attention a la concurrence avec les agriculteurs!) - Expérience de
Terre de lien.



Rencontrer des professionnels pour étudier les possibilités de relocalisation de certaines
productions. Faisabilité technique-viabilité économique. Organiser une rencontre entre agriculteurs
et habitants du proche Felletin sur la diversification et la relocalisation.

A faire :

Voir lien évoqué par Jean-Marie sur une expérience similaire en Gironde : https://aliment-terre-
barval.jimdofree.com/nos-objectifs/

Rencontrer des agriculteur.rices pour recueillir leur vécu, leurs problématiques, leurs essais, leurs
réactions aux idées évoquées, etc. (quand on va rencontrer qqn, en faire une compte-rendu
disponible pour tou.te.s)

Se renseigner sur 1’étude qui a ét¢ menée sur le sarrasin par le PNR (https://www.pnr-
millevaches.fr/-Pourquoi-vouloir-developper-et- )

Diagnostic sur I’agricole a Felletin : Se renseigner sur I’étude qui a été faite sur les situations des
agriculteur.ices de la com com (voir avec Mélanie Le Nuz) et actualiser cette étude pour Felletin.
https://creuse-grand-sud.fr/environnement/foncier-agricole/
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Le pain

le sujet de pain avait été choisi par le petit groupe qui a travaillé sur la transition dans les années
passées, comme support concret pour attraper le sujet de 1’alimentation.

Il y a un four sectionnal aux Salles de Felletin.

Un aussi a Tourliére (Saint-Frion), et un a Néoux.

Idées :

créer une asso type « Le pain levé » (a Faux la montagne) pour faire du pain une fois par semaine
Organiser une féte du pain

Utiliser le moment des Défis de la transition pour lancer quelque chose (féte du pain) ?

A faire :

Se renseigner sur les cadres et régles d’usage sur les fours sectionnaux (Michele et Séverine)
Voir si cela pourrait rentrer dans le cadre des Défis de la transition (cet automne) (+motiver un
groupe?)


https://creuse-grand-sud.fr/environnement/foncier-agricole/
https://www.pnr-millevaches.fr/-Pourquoi-vouloir-developper-et-
https://www.pnr-millevaches.fr/-Pourquoi-vouloir-developper-et-
https://aliment-terre-barval.jimdofree.com/nos-objectifs/
https://aliment-terre-barval.jimdofree.com/nos-objectifs/

