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LA SECURITE INCENDIE

COMMENT SE PROTEGER ?

% PARMI TOUTES LES MESURES DE PRUDENCE, VOICI QUELQUES
EXEMPLES :

» Mettez allumettes et briquets hors de portée des enfants.

»Ne fumez pas au lit.

> Evitez de surcharger les circuits sur une méme prise électrique.
»Méfiez-vous de I’huile sur le feu et des grille-pain.

»N’utilisez jamais d’alcool ou d’essence pour raviver les braises d’un barbecue ou d’un
feu de cheminée.

> Evitez la surcharge de stockages (papiers, cartons, textiles...), ne stockez pas de produits
inflammables a proximité des sources de chaleur (convecteurs, ampoules électriques...)

»Faites entretenir régulierement vos installations de gaz et d’électricité. Faites ramoner la
cheminée et les conduits.

» Veillez a ce que les personnes vulnérables (enfants et personnes dgées) ne soient jamais
laissées seules.

»Ne pouvant ni fuir rapidement, ni maitriser seules un début d’incendie, elles sont souvent
les premieres victimes.

»Installez ou faites installer chez vous des détecteurs-avertisseurs autonomes de fumée (
certifiés NF ), de préférence a proximité des zones de sommeil, qui vous alerteront jour et
nuit des le début de I'incendie. Pour étre efficaces, ces appareils doivent faire 1I’objet d’un

entretien régulier.

» Ayez chez vous un dispositif d’extinction approprié vérifié et entretenu régulicrement.

TOUTE HABITATION PEUT PRENDRE FEU, VOUS POUVEZ



EVITER D’EN ETRE LA VICTIME.

% QUE FAIRE EN CAS D’INCENDIE ?

» Gardez votre calme, une fois en sécurité appelez les pompiers &h 18.
En cas de feu sur une personne :
> Si le feu est sur vous, roulez-vous par terre.

»Si vous voyez le feu sur une personne, roulez-la dans une couverture ou un manteau non
synthétique ou couvrez-la.

»N’essayez pas d’enlever les vétements brilés, ils collent a la peau.

% LES GESTESAEVITER :

»Ne pas jeter d’eau sur 1’huile en feu.

»Ne pas braver la fumée, par exemple dans la cage d’escalier.
»Ne pas se jeter par la fenétre.

»Ne pas prendre I’ascenseur.

& QUE SAVEZ-VOUS SUR LES INCENDIES DOMESTIQUES ?

Les incendies domestiques sont :
»Fréquents: en France, un incendie toutes les 2 minutes
»Dangereux: par les blessures et les destructions qu’ils provoquent;

»Responsables: de plusieurs centaines de morts par an ( 70% des incendies meurtriers ont
lieu la nuit ).

¢ QUELLES SONT LES CONSEQUENCES ?

»Les fumées toxiques et les gaz chauds qui se dégagent peuvent tuer en quelques minutes
seulement.

»Les flammes et la chaleur peuvent provoquer des briilures effroyables.

»La panique pousse certains a se jeter par la fenétre.



